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Pohybu neni nikdy dost, proto se okoli klubu proméni v opici drahu a na hristi se bude hrat fotbal
a dalSi micove hry. Prijd si zasoutézit o odmeény a uzit si odpoledne plné zabavy.
Akce je zdarma a bez prihlasky.

3.9. He jbni kostrou

Vytvarny workshop pro zacatecniky i pokrocilé. Klub se promeéni v dilnu, kde bude moznost
vyrobit si vonavé mydlo. Akce je zdarma a s prihlaskou.
Prihlasky budou od 6.9. v klubu nebo na vyzadani u terénnich pracovnikd.

14.9. Decifest

Decima pofada prvni vefejnou akci. PFijd’ s ndmi oslavit otevFeni naseho klubu. Cekd té hudba,
obCerstveni, pohybové a vytvarné workshopy, tetovani na citrany, sprejovani, kouzelnik a dalsi.
Akce je zdarma a bez prihlasky.

17.9. Mozkovna

Je potfeba procvicovat mozkové zavity. Zapoj se do akce plné zabavnych kvizu, rébusi a her,
které ti pomohou nastartovat nebo ozivit tve znalosti a vedomosti.
Akce je zdarma a bez prihlasky.

20. - 24.9. Tyden nizkoprahovych kiubii

Klub se zapoji do Tydne nizkoprahovych klub, kdy budeme mit dvere oteviené i pro verejnost.
Chystame vyrabéni placek, trénink juggeru, peceni, fotograficky workshop a dalsi.
Akce je zdarma a bez prihlasky.

Akce jsou urcene pro déti a mladez 6-15 let, Vice informaci na jdes na
klubovem facebooku a instagramu.

U Seradisté 1573/1, Praha 10
Mestska  m: 775317 814
EéSt e: decimaepraha.ymca.cz

ig: klub_Decima
Praha 10 fb: Decima Ymca Praha
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