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SKOLNI PLES
Slavnostni ukonceni plesové sezony
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DIVADELNI HRA LAKOMEC
Divadelni soubor Capek
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Skolni ples
Zakladni skoly
Karla Capka

foto: Jaromir Zubak

Je to jiz paty rok, kdy se nase
skola rozhodla usporadat prvni
skolni ples. Za tu dobu jsme jiz
vystiidali ZS a SS Holeckova,
Kulturni centrum Vzlet a letos
poprvé se ples uskutecni

v krasné budové vrsovické
Sokolovny. Prostory jsou to
opravdu nadherné, vzdyt je také
mnohdy vyuZzivaji filmafi.

Celym veCerem nas provazela
kapela STO neboli Sokolovsky
tanecni orchestr, ktera s nami
ples porada jiz nékolikaty rok

foto: Jaromir Zubak

I letos si nasi soucasni i byvali
zaci pripravili nékolik
profesionélnich tanecnich

a hudebnich vystoupeni. Jako
prvni nam zatancila standartni
tance Anezka Markova, kterou
znate jako vybornou tanecnici
z minulého ¢isla naseho

a vzdy dokaze nadchnout celé
publikum. Po slavnostnim
zahdjeni plesu pani reditelkou
Ivanou Varnkovou se pozornost
vSech soustredila na nase
devataky a jejich slavnostni
Serpovani, které dojalo kazdého
Vv mistnosti.

Béhem vecera doslo i na
predtanceni pod vedenim nasi
skvelé télocvikarky, pani
ucitelky Renaty Hordkové. Trida
9.A se proménila ve spanilé
labuté a nacvicila si baletni
predstaveni Labuti jezero. Trida
9.B nas vzala na cestu kolem
svéta za 80. dni a spolecné jsme
protancili cely svét.

Casopisu. Se svym tane¢nim
partnerem v prubéhu vecera
vystoupila jesté jednou,
tentokrat v stylu
latinoamericano. Nechybélo ani
vystoupeni profesionélni
souboru, ve kterém tanci Valérie
Sloupova, nase letosni
devatacka, které dav lidi
roztleskalo vzpominkou

na muzikal Rebelové. Poslednim
tanecnim vystoupenim byla
ukazka modernich tanct

od Terky Hejatkové ze 7.A,
kterd zatancila se svou
trenérkou.

Z hudebnich cisel jste si mohli
poslechnout nasi byvalou zakyni
Anitku Jasari a nechybél ani
minikoncert pana ucitele
Romana Jehlicky.
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Po cely vecer jste se mohli
obcerstvit u pana Veselého

a dospélaci ochutnat vynikajici
prava francouzska vina.
Samozrejmé nechybély ani
chlebicky za lidové ceny. Koupit
jste si mohli i listky do tomboly
a soutézit o skvélé ceny jako
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jsou vouchery do Antoninova
pekarstvi, zmrzlinarny Creme de
la Creme, na lasergame
Mercuria ¢i na skveélé tnikové
hry a mnohé dalsi. Vyhrét jste
mohli také Antoninav chléb,
vyrobky od Manufaktury

a Rituals ¢i fanouskovské
predméty od Slavie. Nechybéla
ani drazba tradi¢niho dortu

od pani Zuzany Bludské, ktera je
nasim dloudobym sponzorem
plesu.

Za skvélé fotografie jako
obvykle dékujeme fotografovi
Jaromiru Zubakovi.

Na zavér nechybéla tradicni
afterparty se smetaky a kostaty!

Autor: redakce
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Divadelni hra

Lakomec

Lakomec je jednim

z nejslavnéjsich

a nejuvadéneéjsich dél J.B.P.
Moliéra. Tento mistr
francouzskeé a svétové
komediografie zachytil v hlavni
postavé Harpagona, vécné lidské
vlastnosti nezdravich tuzeb,
hamiznosti, podeziravosti

a obav. Tento pribéh se odehrava
na francouzském dvore, ktery
vlastni Harpagon. A toto dilo
bude hrat i nas divadelni soubor
Capek. Dilo je o lakomém
Setrilkovi Harpagonovi, ktery se
rozhodl zasnoubit se s nedavnou
pristéhovalou divkou Marianou,
kterd se ovsem zamilovala

do jeho syna. Harpagon ma
idceru a ta je zamilovana

do spravce jejich domu, ale
Harpagon pocitd s tim, Ze ta si
vezme starého krale Neapole
Anselma. V pribéhu je mnoho
potycek, ale nakonec to dopadne
dobre. Sice Harpagon zlistane
stale lakomy, ale vSichni
zamilovani se vezmou.

Tento pribéh ma samozrejme
vice zapletek. Toto predstaveni
je doprovéazeno smésici humoru,
lasky a zmatku. Toto divadlo
nereziroval nikdo jiny nez pan
zastupce Mgr. Bc. Luks Taller

a hraji v ném: Lukas Opocensky,
Katerina Dominikova, Tereza
Hejatkova, Vaclav Kohout,
Oliver Topi¢, Mia Koulova,
David Blazek, Mikulas Pokorny,
Isabela Svobodova, Barbora
Husakova, Alzbéta Vodickova,
Kristyna Blazkova, Ella

Peskova, Sara Kulikova.
,,Myslim Ze i presto ze jsme,
alespon tedy j&, méla trému tak
mezi herci panovala velmi
pozitivni nalada. Ja osobné jsem
si to moc uzila a bavilo mé jak
samotné predstaveni, tak

s laskou a nadSenim vzpominam
na zkousky a vSechny zazitky

a zkusSenosti, které mi divadelni
soubor Capek po dobu priprav
dal.” nechala se slySet
predstavitelka Frosiny, Katerina
Dominikova z 5.A.

Listek stal 250 K¢ a myslim, ze
to stalo za to. Pokud jste
predstaveni nenavstivili hned

v pétek, tak se muzete prijit
podivat pristi rok znovu, ale uz
to samozrejmé nebude Lakomec.
Doufame Ze jste si to uzili!

A také nesmim zapomenout
zminit to, Ze patii velké

diky vSem, co se na prubéhu
podileli jak pan zéstupce, tak
pani ucitelka Fuchsova, ale také
vsichni, kteri v divadle hrali.
Pokud jste si predstaveni nechali
ujit, tak nezoufejte, Sanci mate
jesté v utery 4.6. anebo se
muZete prijit podivat zase za rok
na uplné nové predstaveni.
Doufame Ze jste si predstaveni
uzili jako my! A také nesmime
zapomenout zminit to, ze velké
diky patri vSem, co se

na prubéhu podileli jak pan
zastupce tak pani ucitelka
Fuchsova ale také vsichni kteri
v divadle hrali a nezapominame
ani na skvélou propagaci

na socialnich sitich pani

Vriovické divadlo Mana, 31.05.2024, 19:00 hodin
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uditelkdm Dynterové a Zitkové.
Mozna tento Clanek prave cte
nékdo, kdo by také rad hral
divadlo a byl soucésti
divadelniho souboru Capek, neni
nic jednodussiho nez hlidat
terminy a az bude v zari
uverejnén termin konkurzu

pro novy Skolni rok, neboj se

Skolni ples: Specialni host aka Kapitan Demo

foto: Jaromir Zubak

Jak se asi spousta z vas jiz
dozvedéla, 24.5. se v Sokole
uskutecnil ples pro zéky, rodice,
ucitele, pratele skoly a hlavné
pro nasSe devaté tridy a prave

na ném se objevil i legendarni
Kapitan Demo s jeho kapelou.
Ples vesele probihal, kdyz pani
ucitelka Zitkova a Dynterova
(které mimochodem moderovaly
tento ples) oznamily, Ze ted'

na podium prijde vystoupit
hvézda obrovskych rozmérd,
samotny Kapitan Demo.

No a tak tam prisla tlusta
postava se svoji Demo crew
a zacali zpivat. Nejdriv se

= =
foto: Markéta Zitkova

potrebovali rozezpivat kratkym
uryvkem Ja jsem K. Demo

a potom uz zacali zpivat svou
natrénovanou pisnicku. Jako
prvni pisnicku zpivali ADHD,
kterou rozhodné mnozi z vas
znaji a publikum z toho bylo tak
nadsSené, ze neprestavalo zpivat
ani po konci pisnicky a ve
skvélém flow roztleskalo cely
sal a samotného Dema s kapelou
presvédcilo k zahrani jesté
druhé, mozna dokonce zndmeé;jsi
pisné! A nebyla to Zadna jina nez
nase milovana Zlaticka. To uz
vsichni rvali slova a moc si to
uzivali, drzeli se spolu kolem
ramen a skakali pod podiem.
Dva kytaristé v prubéhu pisné
sesli z podia a Sli ,rozdavat
lasku” do publika, tam objimali
jasajici lidi. Celé vystoupeni
bylo velmi povedené a vSem
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prihlasit! Mozna jsi budouci
hlavni role zrovna ty! A i kdyby
ne, tak znamy citat pravi: ,,Neni
malych roli, je jen malych
herct.” Drzime ti pésti a téSime
se u dal$iho predstaveni.

Autor: Rozalie Schmidova
a Katerina Dominikova

foto: Jaromir Zubak

navodilo Gzasny pocit Stésti
a radosti tak, jak to umi jen
Kapitan Demo.

Autor: Katerina Dominikova
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Paleni carodéjnic

Urcité spousta z vas vi, ze
carodéjnice jsou svatkem z 30.
dubna na 1. kvétna a v tomto
clanku se dozvite jak tento den
oslavila 5.A.

Cely tzasny den zacal srazem

v 8:00 pred skolou. Nasledné
jsme se dopravili MHD

na Néadrazi VrSovice a potom jeli
vlakem do Komoran,

protoze v Komoranech bydli
jeden dobry clovek Petr O.,

u kterého jsme hodlali nasi
carodéjnici spalit. Pésky jsme se
dopravili na misto, kde bydlel
pan Obraz a nasledné si
prohlédli jeho uzasnou a velkou
zahradu. Po prohlidce zahrady
jsme dostali ukol, a to zjistit, co
je to filipojakubska noc

a dohledat historii této lidové
tradice paleni ¢arodéjnic.

Kdyz jsme tikol dopsali,

Z 5.A.

foto: Markéta Zitkova

konecné jsme se vrhli

na opékani burtl

a marshmellount a potom uz
jsme sli palit carodéjnici, kterou
jsme predem vyrobili na hodiné
pracovek. No a pak s dobre
naplnénymi brichy jsme se
museli vypravit zase zpatky

do Skoly. Mezitim jsme si jeSté
skocili pro drobnou svacu

do Billy, a malem jsme proto
nestihli autobus, protoze jsme
zpatky nejeli vlakem nybrz
autobusem. Autobus jel sice 40
minut, ale po cesté panovala
dobréa nélada a tak jsme Stastné
dojeli do Skoly. No a tim koncil
nas uzasny den.

A co jsme zjistili

o filipojakubské noci si muzete
precist v dalSim ¢lanku...
Autor: Katerina Dominikova

Zpovidani pamétniku, aneb
projekt 7.A

Veronika Dynterova

Vite, Ze nase Skola napsala jiz
nékolik knih? Letos jsme se my,
zaci 7.A, zameérili na rok 1968.
Zajimalo nas, jak si tyto udalosti
pamatuji lidé kolem nas.
Nejdrive jsme se seznamili

s tim, co se vlastné v roce 1968
stalo a pustili jsme si k tomu

i néjaky dokument.

Na projektu k roku 1968 jsme
zacali pracovat zacatkem roku.
Od ledna jsme si zacali povidat

s pamétniky, kteri dorazili k nam
do Skoly nebo jsme jeli my

primo za nimi jako to bylo

v pripadé pana senatora. Jako
bonus nas provedl pro Senatu.

Vyslechli jsme celkem 8
pamétniki a jejich vzpominky
jsou nesmirné cenné, jelikoz je
chceme pouzit do knihy.

V dubnu jsme méli cely den

na zpracovani textu, které pani
ucitelka prepsala. Vymysleli
jsme nézev knihy, podékovani
(podékovani pamétniktim), ivod
a zaver. V textu jsme oznacili, co
V knize budou prepsany celé
texty pro ty, které to zajima

a bavi. Jelikoz je doba jind,
zkusime mlad$im Ctenaiim déni
roku 1968 priblizit pomoci
facebookovych prispévki.

V kvétnu a Cervnu pracuje
technicka cast tridy na Sabloné
knihy a divky kresli ilustrace

do knihy. Ceka nés jests hodné
prace, ale téSime se na pristi
skolni rok, kdy se s vami
sejdeme na vernisazi nasi knihy.

Autor: Stépan Vich

Filipojakubska noc a historie

paleni carodejnic

foto: Wikipedie.cz

Filipojakubské noc se odehrava
noci z 30. dubna na 1. kvétna.
Paleni Carodéjnic a Valpurzina
noc jsou Casto ztotoznovany

s gaelskym svatkem Beltain ¢i
s Zidovskym svatkem Lag
ba-omer, ktery se slavi ve stejném
obdobi. Tuto noc se pali velké
ohné a Carodéjnice, lidé kolem
slavi a tanc¢i. Ohen mél

funkci, zajistoval ochranu

a prosperitu.

Dalsim typickym zvykem bylo
metani zapalenych kostat

do vzduchu a nosSeni jejich
ohorelych ¢asti domil

pro ochranu.

Kromé tohoto svatku se

Kam na jahody?

Miéte chut na sladké, Cervené
jahody, ale nemate doma
zahradku? Nevadi, pravé sem
vam hodim néjaké topy, kam
zajit na samosbeér jahod, ale
nejdrive bych zacala tipem, kdy
je vlastné sbirat. Nejlepsi je

na samosbér jahod zajit

s rodinou. Co je to ale vlastné
samosbér? Samosber je sklizen
jahod, kdy si natrhéte jahody
uplné samy.

Sezona jahod obvykle zacina
zacCatkem Cervna a kam z Prahy
na ne vyrazit?

Vranany

Asi nejnavstévovanéjsi lokalitou
za Prahou je farma Vranany.

Na jejich webu se piSe, Ze u nich
by méla podle soucasného
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v souvislosti s nadchazejicim
prvnim méjem stavéla majka,
uklizelo se hospodérstvi

a chlévy a umistovaly se
vétvicky do oken za ucelem
ochrany.

Autor: Elizabeth Malinowska

pocasi zacit sezona od 5. cervna
do 20. cervence. Prozatim neni
cena nal kg jahod upresnéna, ale
kdyz budete mit min nez tri kila,
tak zaplatite 100,- K¢. Pokud se
rozhodnete, Ze navstivite v 1été
predtim podivejte na jejich
webovky. Mimochodem
Vranany neprovozuji jen
samosbér jahod, ale také treba
hrésku, brambor, cibule

nebo okurek.

Kunratice

Jahody Kunratice maji vice poli,
takze si potom na jejich webu
muzete vybrat, jaké pole budete
chtit navstivit. Zatim nelze
zjistit, jaké bude finalni cena

za kilo jahod, ale my vérime, ze
to za chvili zverejni. No a pokud
mate na jahody chut, ale neméate
Cas si na samosbeér zajit, tak
mam pro vas skvélou zpravu,
protoze si jejich jahody muzete
pouze objednat. Nasledné si je
vyzvednete na jednom z jejich
vydejnich mist a miZzete se
pustit do konzumace.

Autor: Katerina Dominikova



CERVEN 2024

Srdickové dny

Srdickové dny se touhle dobou
slavily po celé Ceské republice.
A co jsou vlastné srdickové dny?
Srdickové dny zarizuje nadace
Zivot détem, ktet{ na svém
webu nebo treba ve skolach
vybiraji penize na nemocné déti.
Letos srdickové dny pomahaji
trileté Barborce, ktera trpi
spindlni svalovou atrofii I. typu.
Pribéh této holcicky je velmi
smutny, protoZe na jeji vaznou,
nevylécitelnou nemoc se prislo
pozdé. Barborka musela
okamzité do nemocnice. Tehdy
se rodiné zhroutil cely svét.

Po podani prvni davky léku

na zastaveni nemoci byla
Barborka uz tak slabd, ze zacala
bojovat o vlastni zivot. HolCicka
se nemuze hybat, jist, dychat

a vyprazdiiovat. Nemuze mluvit,
ale vsemu krasné rozumi, sméje
se pribéhtim, vzlykd, vzteka se,
trucuje, dokéze vyjadrit odpor

a obcas rict jedno slovo. Jeji
zdravotni stav vyzaduje
neustalou intenzivni péci.
Lékarum se podafilo zachranit
hybnost rukou a nohou.

Diky tomu si Barborka umi
poustét pohadky na tabletu

a také pohladit kazdého z rodiny,
kterou nadevse miluje. Barborka
svoji starsi sestricku neskutecné

miluje. Kdyz Eliska prijde

ze skoly, Barborka se rozzari

a tetell stéstim. Barborka je
trvale pripojena na kyslik,
maminka ji protahuje, cvici s ni,
rehabilituje a vidi drobné
pokroky. Maminka si moc preje
poridit pro Barborku elektricky
vozik, ktery by mohla ovlédat
svou rucickou. Pojistovny ho ale
bohuzel neuhradi. Barborka
potrebuje také dalsi
zdravotnicky materidl, ktery
pojistovny neproplaci. Jsou to
napriklad strikacky do pegu,
krémy proti prolezeninam,
tampony, masticky, material

na hygienu a pro osetreni.
Meésicni platba v 1ékarné je vzdy
kolem 10 000 K¢. Jen treba nova
cidla k pulznimu oxymetru stoji
skoro 20 000 K¢. Celkova
castka, kterou rodina potrebuje,
se muze vysplhat aZ

na neuveritelnych 700 000 K¢.
Na nasi skole se vydeélala ¢astka
3 196 Kc. Prodavali se zde
propisky, magnetky a dalsich par
vécich. Dékujeme vSem, kteri
si néco zakoupily.

Autor: Mariana Rutova

Den ve sportovnim obleceni

Mate radi sport? Jestli ano

a mate néjakeé to sportovni
obleceni, tak je pro vas tato
vyzva idedlni. Skolni parlament
se totiz rozhodl, ze v dubnu,

na mezinarodni den tance,
usporada den ve sportovnim
obleceni. Z4ci nasi skoly se tak
prevlékli za cyklisti, fotbalisty,
hokejisty nebo florbalisty. Potkat
jste je ale mohli s tenisovymi
palkami nebo prilbou na hlave.
0 velké prestéavce se z rozhlasu
linula tane¢ni hudba, na kterou
jsme si mohli zatancovat.

Pojdme se v tomto clanku ale
podivat i na nase Ceské
nejznadmé;jsi sportovce. Treba
mezi né budete v budoucnu
patrit i vy!

Véra Caslavska

olympionickou je gymnastka
Véra Caslavska. V roce 1964
ziskala v Tokiu 3 zlaté medaile,
na nasledujicich hrach v Mexiku
pak celkem 4 - ve viceboji,

na bradlech, v prostnych

a v preskoku.

Emil Zatopek
Nesmime zapomenout ani
na Emila Zatopka. Ziskal

foto: Veronika Dynterova

celkem 4 zlaté medaile, z toho 3
na olympiadé v Helsinkach

v roce 1952. bylo to v béhu

na pét a deset kilometr( a také
v maratonu. Tento jedinecny
vykon se nikomu nepodarilo
prekonat ani zopakovat.

Jan Zelezny

Ostépar Jan Zelezny je drzitelem
tri zlatych medaili ( Barcelona,
Atlanta a Sydney). Je povazovan
za nejlepsiho ostépare vsech
dob- jeho rekordni hod je 98, 48
cm z roku 1996 doposud nebyl
prekonan.

Autor: Karel Filip

Nové Skolni dresy

Vzpominate si na projekt Moje
Stopa, ktery se u nas ve skole
uskutec¢nil na podzim? Moje
stopa je projekt participativniho
rozpoCtu Méstské Casti Praha 10,
kde zaci mohou navrhovat
vylepseni pro svou Skolu

a mistni prostredi. Déti navrhuji
rizné véci za danou ¢astku

a nasledné déti a vedeni skoly

Skola dobra a zla: Den v bilém c¢i
cerném obleceni

foto: Veronika Dynterova

Mame tu novy mésic a s tim

i novou vyzvu. Co si pro nas
pripravil $kolni parlament ted?
Skolu dobra a zla. Mé&li jsme se
tematicky obléknout, bud’

do ¢erné nebo bilé. Tento napad
byl inspirovan filmem Skola
dobra a zla.

Film je o Sophii, ktera se cely
sviij Zivot nemohla dockat toho,
az ji unesou... Takhle za¢ina
knizka Skola dobra a zla. Sophie
pochdazi z mésta, ze kterého se
pravidelné jednou za Ctyti roky
ztraci dvé déti. VSeobecné se
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foto: Veronika Dynterova

vyberou, o co se bude hlasovat.

Na tomto projektu se podilela
cela skola. Kazda trida méla
néjaké originalni napad, ale jen
nékteré se dostaly do uzsiho
vybéru. Ve vybéru byly
napriklad dresy, rekvizity

do skolntho divadla, sedaci pytle
a skolni merch. Nésledné jsme
my zé&ci hlasovali na hodinach
informatiky o to, co nam prijde
nejlepsi. A co vyhrélo? Nové
Skoln{ dresy! A kdyZ jsme Skola
Karla Capka, tak jediné s logem
mloka!

A jak tyto nové dresy vypadaji?
Jsou celé cerné se zlatymi
detaily. Ke zlatym detailim patii
pruhy na kratkych rukdvech

a stranach téla, a dva mloci kteri
jsou inspirovani knizkou Valka

s Mloky od Karla Capka.

Na zadech jsou Cisla a nazev
nasi skoly.

Prejeme naSim skvélym hra¢im
a reprezentantiim, aby jim tyto
dresy prinesly mnoho
sportovnich uspécht!

Autor: Rozélie Schmidova

v

tvrdi, Ze je undsi tajemny
gkolnik ze Skoly dobra a zla a Ze
na té Skole pak studuji. Vybird
vzdycky jedno nejhez¢i

a nejhodnéjsi dévce (nebo
chlapce) a pak jeho naprosty
protiklad. Jedno dité je
predurceno stat se kladnou
pohadkovou postavou a druhé
zapornou. Nékolik let nato, co se
déti ztrati, je obyvatelé mésta
nachdzeji v ilustracich knih,
které se zdhadné objevuji

v mistnim knihkupectvi. VSem
détem i tajemny Skolnik nah&ni
strach a nepreji si, aby je unesl.
Jedinou vyjimkou je Sophie - ta
se uz nemuze dockat, az z mésta
odejde.

No a jak uz jsem zminovala
vySe, cely nas tkol spocival

v tom, Ze jsme se méli obléknout
jako ta kladna nebo ta zéporna
postava. Ktera barva si myslite,
ze jednoznacné prevazovala?
Bila nebo ¢erna? Pokud si
myslite, Ze ¢ernd, mate pravdu!
Neékterti zaci se ale oblékli

do cerno - bilé kombinace s tim,
Ze prece nic neni ¢erné nebo jen
bilé.

Autor: Katerina Dominikova
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Mezinarodni
den matek

Mezindrodni den matek slavime
kazdy rok druhou nedéli

v kvétnu. Letos tento den
pripadé na nedéli 12. kvétna.
Proc ho slavime :

Tento svatek je znamy po celém
svété a slavime ho proto, aby se
vyzdvihla vyznamnost materstvi
a uznani vSech matek. Tento
svatek zacal jiz v antickém
Recku a Rimé, kde se slavila
matka bohti a boZstev.

Den deéti

Den déti zna snad kazdé dite, je
to totiz jejich druhy svatek. Den
déti se slavi kazdi rok 1.cervna
a ke dni déti pati{ ruzné aktivity
spojené s rodinou a prateli,
dérecky a nebo blahoprani. Ma
upozornit na pravo a potreby
déti . Den déti vznikl v Turecku
23. dubna roku 1920

béhem valky. Tehdejsi ochrance
narodnich prav Mustafa Kemal
prohlasil, Ze dulezitou soucésti
nového stétu jsou déti. Jak vime,
rodiCe vétsinou pripravi svym
détem néjaké prekvapko, tak
rodi¢tim ddm néjaké tipy, kam si
s détmi zajit.

1. Prithonicky park Unesco,
v Prithonicich jizné od Prahy je

Mezinarodni
den Afriky

Védéli, jste, ze se slavi

i mezindrodni den Afriky a to
25. kvétna? Afrika je obrovsky
svétadil plny zajimavych lidi

a zvirat. J4 jsem pro vas vybrala
ohrozené druhy zvirat, o kterych
je zajimavé se v souvislosti

s timto dnem zminit. Prvni ti

z nich patti do tzv. Velké pétky
Afriky.

Nosorozec dvourohy:
-nékdy se mu rikd nosorozec
cerny

-dospély nosorozec vazi

800-1500 kilogramt a méti 1,4-1,7

metru

-nosorozec méa dobry sluch
a Cich, ale nemé dobry zrak
-rdd je sdm a je plachy

Historie:

V 16. stoleti se v Anglii
oslavoval svatek matek

pod nazvem materska nedele

a pripadal na postni dobu

pred Velikonocemi. Mnoho
chudych lidi tehdy slouzilo
daleko od domova v bohatych
domacnostech, a tak nemohli
travit Cas se svymi matkami.
Proto slouzici dostévali na tento
den volno, aby se mohli setkat

s pribuznymi nebo se jit
pomodlit do kostela. Myslenka
mezinarodnich a pravidelnych
oslav tohoto svatku vznikla az
roku 1907 na pocest Anny
Reeves Jarvisové, ktera bojovala
za prava matek. V roce 1914 se
prezident USA Woodrow Wilson
rozhodl, ze vyhlasi prvni
oficialni oslavu Den matek
konajici se druhou kvétnovou
nedéli. V Ceskoslovensku se
tento svatek zacal slavit roku
1923. Jeho propagatorka byla
Alice Masarykova. Po druhé

prekrasny zéamecky park
Unesco. Park zamku patii

mezi ty nejvyznamnéjsi v Ceské
republice, takZe ho doporucuji
hlavné pro milovniky prirody.

2. Aquapalace Praha znamy také
jako akvapark Cestlice je
unikatni sportovneé relaxacni
komplex pro rodinu i s malymi
détmi. Je to ten nejveétsi
aquapark ve stredni Evropeé,
takze kdo rad plave, je tohle jeho
oblibené misto. A déti to
opravdu oceni!

3. Hrad Karlstejn. Jestli méte
radi hrady nebo zamky,
Karlstejn je pro vas jako délany.
Karlstejn je jeden

z nejkrasngjsich hradd u nas,
proslaveny super veselohrou
Noc na Karlstejné.

-nosorozec dvourohy je kriticky
ohrozeny

-stra$né moc nosorozcu se zabfji,
protoze pytlaci chtéji jejich rohy
- z rohti se vyrabéji ozdobné
dyky a rizné Sperky

-nosorozec ma pohyblivy horni
pysk, kterym otrhava listky

a vétvicky ze stromkl a kefd
-drive zil nosorozec skoro v celé
subsaharské Africe, ted ho
najdeme jen v néjaké Casti jizni
Afriky

-pase se vecer nebo v noci

za tmy

-jeho rohy jsou z kreatinu jako
nase nehty

Slon africky:

-slon africky je velmi veliky,
dortista az do vysky 4 metry

-je nejvétsi suchozemsky savec
-sloni mizou zit v§ude tam, kde
maji dostatek potravy a vody -
muZzeme je vidét i ve vysokych

svétové byl postupné zatlacovan
do mezinarodniho dne Zen
(8.brezna)

Cim je potésite :

Je toho spousta, ¢im maminku
potésite, ale my vam déame par
tipl.

1. Vouchery

Kazdy z vés urcité zna vouchery
na zmrzliny a maséze. Ale my
vam dnes ukazeme vouchery,
které nic nestoji a mliZete je
vyrobit. Staci si vzit papir,

nlizky a néjaké pékné fixy.
Nejprve si na papir vyznacte
fixou kde budete vouchery
strihat. Pak si vezméte fixy,
které se vam libi a napiste na né,
na co ten voucher je. Néjak to
hezky ozdobte a potom
zastrihnéte okraje tak, aby se dal
voucher trhat. Pak jen pripevnéte
na lednici nebo na sttil

a maminka si z vouchert bude
trhat. Voucher na myti nadobi,
masaz pro maminku, kyticku...

2. Merci

4.Safari Resort Hlubokéd

u Borvan .V tomto safari je vice
jak 230 zvirat, a dokonce se tam
muZete i ubytovat v budové
jménem Bison lodge nebo do
Teepee village.

5. Arcade Hry (hlavné pro herni
zavislaky) Jedno z nejdéle
otevrenych muzei videoher

v Evropé, které poprvé otevielo
v roce 2011. V expozici
naleznete 170 plné funkcnich
automatti, $iroké moznosti
obcerstveni, vytapéni na zimu,
chlazeni na léto, ale hlavné
desitky hodin Gzasné retroherni
zabavy a vzpominek.

6. Technické muzeum Liberec.
Technické muzeum Liberec je
mistem, kde se potkévaji

nadmorskych vyskach

-dozivé se 65-90 let

-samice slona vazi 4 tuny

a samec 6-7 tun

-nejvétsi slon méfil 3,95 metrt
avazil 12 tun

-sloni samice ziji ve skupinach
po 10-12 clenech oddélené

od samci, mladata Ziji se
samicemi, samici skupina ma
v Cele dominantni samici

a samci maji vlastni
skupiny(stari samci pak Zziji
sami)

-sloni se dorozumivaji choboty,
kterymi dokazou vydévat
mrucivy zvuk - dorozumivaji se
hlavné pri hledani potravy,
kdyz na ostatni cleny nevidi
-sloni jsou bylozravci a kazdy
den snédi asi 225 kg potravy

Buvol africky:
-vypada trochu jako krava
-méi 1,4-1,7 metra
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Myslim, ze kazdad maminka ma
rada c¢okolady Merci. Tento
dérek ji urcité potési. Vezmete
Merci a papir. Rozstrihejte papir
na malé papirky a napiSte na né
pro jakou prilezitost si ma
maminka cokoladu vzit. Pak
papirky nalepte na cokolady.

3. Na vylet

Pokud vase mamka ma rada
zvitata, tak muZete vyrazit

do Prazské zoo napriklad

na papousky, opice nebo treba
na kockovité Selmy.

Nebo zajdéte treba na italskou
kopeckovou zmrzlinu do Créeme
de la créme. Nebo na prochazku
do prirody, najdéte klidny park
a uzijte si spolecnou prochazku.
Nebo odpoledne v tGtulné
kavarny s dobrym cajem

nebo kévou a s néjakym dobrym
zékuskem muze byt také skvélé!

Autor: Rozalie Schmidova,
Anezka Zizalova a Mariana
Ruatova

priznivci techniky z celého
trojzemi a kde je mozné se
seznamit s bohatou technickou
historii kraje. Nachazi se

v arealu byvalych Libereckych
vystavnich trhi ve étyfech
pavilonech.

7.Stezka korunami stromt

v Krkonosich. Stezka korunami
stromt je spiSe pro odvéaZlivce

co maji radi vysky a docela
dlouhou prochazku. Je to ale
prochézka plnéa zdbavy, krasného
vyhledu a navic i s obr{
klouzackou az dolt

Autor: Ellen Vichova

-samec vazi az 900 kg a samice
asi 450 kg

-buvoli ziji ve stadu, které ma az
1000 ¢lend, ale to stado se jesté
déli do mensi skupiny po 20-30
Clenech

-pasou se v noci, pres den
odpocivaji

-dokazou docela rychle béhat,
béhaji i rychlosti 55 km/h

-svou obét napadé zezadu

nebo z tkrytu, déla to
sofistikované (dimysIng,
promyslené), si ji nékolikrat
nadhodi a udupe kopyty

-kdyz se neciti ohrozené ani neni
rozruseny, tak na nikoho
nezautoci - ani na clovéka
-mladata se rodi po obdobi
dest, protoZe je hodné potravy
-Zije az 15 km od zdroje vody
-existuje i buvol pralesni

a kratkorohy

Autor: Johana Lachnitova
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Mezinarodni
den cCaje

Organizace spojenych naroda
neboli OSN rozhodla vyhlasit
21. kvéten Mezinarodnim
dnem caje a tak se tento den
slavi kazdy rok jako den Caje.
Historie

Den caje byl poprvé slaven

v roce 2005 v indickém mésté.
Pozdéji byly oslavy poradany
také na Sri Lance v letech 2006
a 2008. V roce 2015 se indicka

Mezinarodni
den
svobodného
tisku

foto: idnes.cz

Mezinarodni den svobodného
tisku se slavi 3. kvétna uz

Jak vypada
redakce

Zurnalistika neboli novinarstvi
pochdzi ptivodné

z francouzského slova zurnal -
denik. Zurnalismus je tvorba

a distribuce zprav o aktualnich
udalostech, a to prostrednictvim
ruznych forem - tisku, televize,
rozhlasu a internetu. Tyto formy
jsou souhrnné nazyvany masova
média. V minulosti se

v Ceskoslovensku pouzival
pojem hromadné sdélovaci
prostredky. Zurnalista nemusi
pracovat v masovém médiu,
miZe tvorit napt. pro tiskovou
agenturu, ktera pak své produkty
masovym mediim prodava. A jak
vypada redakce?

SEFREDAKTOR

Ea CERRY CAJ

LA DOLONE

¢
([
¢

TELENY L1
CERVENY Lh)

foto: Brainmarket.cz

vlada rozhodla DEN CAJE
rozsirit do celého svéta
prostrednictvim mezivladni
skupiny FAO pro Caj.

K rozsireni této tradice
vyznamné prispéla i zminéna
OSN. Caj pochéz{ z Vychodn{
Asie. Nejstarsi dochované
zminky o ¢aji jsou z roku 350
naseho letopocCtu. Drive se
pouzival jako 1€k, ale postupem

od roku 1993. Vam to mozna
nic rikat nebude, ale vasim
babitkém a dédeckam ano. Toto
vyrocCi si novinati pripominaji
pod zastitou Organizace
spojenych narodi a jejich
organizace UNESCO.

Pro letosni rok dne svobody
tisku novinari vymysleli heslo
,Journalism under digital
siege” neboli v prekladu

z angliCtiny na cestinu
,,Novindrstvi v digitalnim
obklicent ,,. Toto heslo muze mit
mnoho vyznamu. Poradatelé tim
maji na mysli predevsim obavy
plynouci ze sledovéani novinart,
ale i dal$ich aktivista,
opozi¢nich ¢initell, kritikd,

a dalsich ,,nezadoucich” osob
za pouziti prostiedkn digitdlniho
sledovéani. Spioné? a poru$ovani
principli ochrany osobnich tdajt

Séfredaktor je $éf celého tymu
redakce zpravodajstvi. Resi
provozni a personalni problémy,
stiznosti a zaloby.

EDITOR

Editor se stara o obsah. Posuzuje
napady redaktorti. Spole¢né se
domlouvaji, jak bude prispévek
vypadat - co bude reportdz resit
a jeji obrazovou stranku.

KOEDITOR

Koeditor je pomocnik editora.
Poméha mu pri tvorbé bodového
scénare a shani hosty

do vysiléni. Zaroven ale

i pomaha jednotlivym
redaktorim. Pomahd jim feit
néjaké komplikace v terénu -
najit hosta, zjistit adresu, obvolat
aktualni stav atd.

REDAKTOR
Redaktor je ten, kdo musi

Casu se zacal oznaCovat
za delikétni ndpoj, ktery ma

mnoho zdravi prospésnych latek.

Co je to DEN CAJE?

Tento den podporuje zejména
kolektivni akce k realizaci
aktivit ve prospéch udrzitelné
vyroby a spotreby Caje a zvyseni
povédomi o jeho duleZitosti.

V rozvojovych statech se denni
mzda shéracky caje pohybuje
mezi 1 - 2 dolary na den, coz je
zoufale malo. I na tyto
skutecnosti den Caje poukazuje.
Pojdme se spolecné podivat

na to, co o ¢aji vime.

Jak se caj vyrabi?

Caj se vyrébi z rostliny
Camellia. Existuje mnoho
ruznych druht ¢aju: bily, Zluty,

zeleny, oolong, cerny a tmavy.

Kazdy z téchto druhtt ma
specificky zplisob pripravy.

Zde jsou hlavni kroky

a soukromi osob se stalo

v poslednich letech novou
normou.

Nedavna odhaleni ukézala, ze
tyto aktivity nejsou neobvyklé
nejen v zemich s diktatorskymi
a autoritativnimi rezimy, kde
casto vedou svévolnému
zadrzZovani a persekuci osob, ale
i k muceni a moznym
mimosoudnim popravam
novinaru a vydavateld. BohuZzel
v urcité mire se vyskytuji

v zemich s demokratickymi
zfizenim.

Ale ted se zase vratme zpatky
do minulosti nasi zemeé.

Kdyz nas napadli nacisté, tak
jsme nemohli psat, co treba
vidime. Mohli jsme psat
nesvobodné, pod tlakem

a strachem. Nebo v televizi jsme
nemohli hrét véci, které

aktivné vyhledévat aktudlni
zpravodajska témata. Ta pak
nabizi ke zpracovani a navrhuje
nejen jejich obsah, ale i formu.
Po schvaleni editorem vyrazi

s kameramanem do terénu.
Natdaci rozhovory.

MODERATOR

Moderétor uvadi jednotliva
témata zpravodajskych relaci.
Jeho tkolem je uvitat divaky,
vymysli okruhy pro besedy

s hosty, které pak moderuje.

PRODUKCNT

Ten zajiStuje financni (penézni)
plénovani a pripravuje rozpocet.
Ale také domlouva veskeré véci
a lidi - techniku, kameramany,
strihace, reziséry, zvukare,
osvétlovace, grafiky,
zaznamniky, kostymérky atd.

KAMERAMAN
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foto: Wikipedie.cz

pro vyrobu Caje:

1. Péstovani a sklizen - Cely
tento proces zacina

na plantazich, kde jsou Cajové
kete péstovany.

2. Oxidace - Po sklizeni jsou
listky caje oxidovany.

3. Suseni - Nasledné co jsou
listky po oxidaci tak jsou suseny,
aby se zastavil proces oxidace.
4. Smichdni - Vysledné susené
listky jsou dost Casto
smichdvany, aby mély lepsi
chut.

Autor: Stépan Vich

SVETOVY DEN ;, ,{
SYOBODY TISKU

foto |dnes cz

nacistim vadili nebo je popirali.
Stejné tak o par let pozdéji,

kdyz jsme byli pod vlivem
komunistické strany. V novinach
byla prisna cenzura a novinari
nemohli psat, co chtéli. Proto je
tento svatek pro nas novinare tak
moc dileZity. Vazme si svobody
slova a tisku.

Autor: Karel Filip

Kameraman je ten co vSe nataci.
Redaktor by mél mit predstavu,
jaké zabéry bude potrebovat,
jakych detailt si mé kameraman
vSimat.

STRIHAC

NatocCeny materidl se na zavér
dostéva na striznu. Spolecné

s redaktorem pak cely prispévek

pokryvaji zabéry.

GRAFIK

VSe ostatni, co vidime

na obrazovce a nenatocil to
kameraman, je dilem grafika.
Mapy, grafy, tabulky, titulky,
pozadi, animace 2D i 3D,
jmenovky, telefonaty, predély
atd.
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Mezinarodni den

koktejlt

foto: lemon8.com

Urdité vite, Ze sviij mezinarodni
den maji matky, otcové, déti

i zviratka. Myslim si ale, ze vam
uniklo, Ze sviij mezinarodni den
slavi i koktejly! V tomto ¢lanku
se dozvite spoustu zajimavosti
prave o tomto dni. Ideélni ¢teni
primo na léto!

PROC ZROVNA 13.
KVETNA?

Mezinérodni den koktejli se
slavi 13. kvétna. Proc¢ ale zrovna
v tento den? Cely pribéh
koktejll se zacal psat pravé 13.
kvétna roku 1806. Novinar
Harry Croswell reagoval

na otazku jednoho zvidavého
Ctenare: ,,Co je to koktejl?”
Odpovédél na ni: ,, Koktejl je
posilujici alkoholicky ndpoj
sloZeny z lihovin, cukru, vody

a dalsich horkych surovin.” A
toto je prave prvni zminka

o definici slova koktejl.

Koktejly ale nastésti nemusi byt
slozené jen z alkoholu. Dnes se
poradaji dokonce i mezinarodni
soutéze v koktejlech prave
nealkoholickych. A tak si jich
muZzeme uzivat i my, déti.

Den slunce

RN

3. KVETNA

.DEN SLUNCE
gﬂ. 2

L

foto: krcmic.cz

Den slunce se slavi 3.kvétna.
Coze vy jste nevédéli, ze
mezinarodni den slunce vlastné
je? Tak ja vam reknu, proc¢ se
mezinarodni den slunce vlastné
slavi.

Cilem tohohle mezinarodniho

foto: lemon8.com

Mickey Mouse

Jste na vecirku, je vam désné
vedro a nevite co s tim?
Pripravte si osvézujici Mickey
Mouse koktejl!

Budeme potrebovat:
Vysokou sklenici

1 dcl Coca Coly
Vyslehanou slehacku
Kopecek vanilkové zmrzliny
Nastrouhanou cokolddu
Dve koktejloveé tresnée

Postup:

Do sklenice nalijeme deci
vychlazené coly, do ni vlozime
kopecek vanilkové zmrzliny

a pridame vyslehanou slehacku.
Nakonec ozdobime strouhanou
cokoladou a koktejlovymi

dne je zejména propagace
pouzivani slunecniho zareni,
diky kterému mizeme pouZzivat
elektrinu. V tento den si
pripomindme nejen dobré véci,
ale i ty Spatné véci o slunku.
Den Slunce se zacal poprvé
slavit v roce 2002. V roce 2002
se v tento den uskutecnilo skoro
400 ruznych akci na podporu
Slunce. Nyni tento den
podporuje uz 25 zemi.

Mezi dobré véci rozhodné patii
to, ze si nase télo diky Slunci
déla velmi potrebny vitamin D,
ale mezi Spatné véci patti treba
to, zel mezi 11 a 15 hodinou
byste neméli byt moc na primém
slunicku. V této dobé je totiz
prilis velké riziko toho, ze se

na slunci spélite, a tak jesté
zvysite moznost onemocnéni

tresnémi a mame HOTOVO!!!
Queen of strawberries

Pro vSechny krélovny vecera
namichejte 6 cl rozmackanych
jahod (mohou byt i mrazené), 6
cl ananasového dzusu, 2 cl
kokosového mléka a 2 cl
smetany na Slehdni. Prelijte

do vysoké sklenice a ozdobte
jahodou.

Vyborny drink méte
pripraveny!!

Pina Colada
Dostanete chut na alkoholickou

Pina Coladu, ale chcete
abstinovat? Udélejte si

rakovinou kliZe.

Par zajimavosti o Slunicku:

Slunce je pro nas hodné dlezité,
ohriva nasi planetu, a diky tomu

tu mizeme Zit.

Kazdou vterinu Slunce spali 4
miliony tun vodiku.

Slunce je vzdalené od Zemé
149,60 miliont kilometrd.
Slunce vzniklo zhruba pred 4,5
miliardy let, takze je pravé

v poloviné svého Zivota. Takze
kdyz nékdo rekne, ze Slunce
brzy vyhasne, tak je to Spatné,
protoze svitit bude minimalné
dal$i 4 miliardy let.

Autor: Andrea Micankova
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foto: pinterest.com

nealkoholickou Pina Coladu! Je
vhodna pro déti i dospélé. (Zde
jsem vybrala recept na 4 porce)

Budeme potrebovat:

0,5 kelimku smetany

3 dl ananasového dzusu

0.5 konzervy kokosového mléka
1.5 1zicky agave sirupu

Postup:

Vse smichame dohromady

a radné promichame.

Do vhodnych sklenic déme led
a nalijeme jiz ziskanou tekutinu.
Ozdobime platkem pomerance
nebo ananasu a mame

Autor: Katerina Dominikova

foto: svétenergie.cz
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7 nejcastejsich otazek, které dostavaji
ucitele angllctmy

Moje maminka pracuje jako
ucitelka anglického jazyka jiz
nékolik let, proto jsem se
rozhodla, Ze s ni udélam
rozhovor a zeptam se ji, na co se
jilidé nejcastéji ptaji pri jeji
praci ucitelky. Maminka pracuje
v jazykové skole, ne

na zékladce.

foto: Elizabeth Adelide Malinowska

1. Dostavaji dobry plat?

Ne. Nedostéavaji moc penéz.
Pokud pracuji velmi tvrde

a pracuji vice, nez by meéli, pak
by se plat mohl pohybovat
kolem 50 tisic. Ale obvykly plat
se pohybuje kolem 35-40 tisic
korun.

2. Stoji ty penize za to?

To je pro kazdého jiné, ale

Rozhovor s panimi
ucitelkami ze 3.B

.llli."i'.'g

ny
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Mewd a'e

foto: Jltka Baselova

Nase redaktorka udélala
rozhovor s pani ucitelkou
Hejnou a Svobodovou.

Se kterou tridou mate nejvétsi
vztah?

Pani ucCitelka Monika: 8.B, 3B
Pani ucitelka Kristyna 3.B, 8.B,
8.A,5.C

Jaky byl vas nejoblibenéjsi

o
! & ‘lln’ll‘;m.l

predmét na stredni skole?
Pani ucitelka Monika:
psychologie

Pani ucitelka Kristyna: chemie

Nejoblibenéjsi kolej
v Bradavicich?

Obé pani ucitelky rekly
NEBELVIR

Jaka byla vase prvni Skola,
na které jste ucila?

Pani uéitelka Monika: ZS
Chlupova Praha 13

Pani uéitelka Kristyna: ZS a MS
Barandov Chaplinovo nameésti

Co délate nejradéji o volném
case?

Pani ucitelka Monika:
zahradniceni

Pani ucitelka Kristyna: Cteni,
prochézky s pejsky, kultura

a Slavie

Stalo se vam, ze nékdy
studenti védéli vic nez vy?
Obé pani ucitelky rekly ANO

Jaka je vase nejoblibenéjsi
kava?
Pani ucitelka Monika: kava

bohuzel ne. Ucitelé nedostéavaji
zaplaceno za to, kdyz napriklad
kontroluji domaci ukoly, maji
prazdniny, maji zrusené hodiny.
Plat v jazykové skole nemaji ani
za hodiny, které je potreba

k jejich skutecnému planovani,
kdyZ maji schlizky s rodici,
skoleni jinych

ucitell a dokonce i pracovni
cesty do jinych zemi (coz
znamena cestovni naklady,
hotely a dalsi..) jsou Casto
neplacené!

3. Kolik let vyucuje obvykly
ucitel anglictiny?

Moje rodice jsou oba ucitele
angliCtiny a pracuji jako ucitelé
asi 20-30 let. Mimochodem moji
méame je 48 a mému tatovi 55.
Oba se této praci vénuji asi 20
let.

nebo dospele"

Z vyzkumu, ktery se mi podarilo
ziskat, je docela tézké na to
prijit. Ale rekla bych, Ze ucitelé
angliCtiny vétsinou preferuji
vyuku dospélych, ale je to
docela vyrovnané.

foto: Jltka Baselova

s mlékem

Pani ucitelka Kristyna capucino,

flat white

Chtéla jste vzdycky ucit?

Pani ucitelka Monika: ne, chtéla

jsem byt médni navrharka
Pani ucitelka Kristyna: ano
nebo také patolozka

Nejoblibenéjsi rasa psa?
Pani ucitelka Monika vlk
Pani ucitelka Kristyna border
terier

Autor: Ema Némcova
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5. Kdyby méli tu moznost,
chteéli by se vratit v case

a zménit své povolani?

To je opét nazor velmi
individualni. Mnohé prace velmi
bavi, ale kviili penéziim casto
odchazeji pracovat jinam. Moji
rodice jsou Stastni, Ze pracuji
jako ucitelé anglictiny

a nemenili by.

6. Co maji ucitelé anglictiny
radi na své praci?

Rekla bych, Ze se jim libi,

kdyz vidi, jak se jejich studenti
postupem casu zlepsuji a jsou
prestastni, kdyz mohou poméhat
ostatnim.

7. Potrebuji vSichni
vysokoskolské vzdélani?

Moji rodice jsou cizinci.

V Ceské republice k ziskani
pracovniho viza nepotrebujete
vysokoskolské vzdélani, ale

v nékterych zemich ano.
Veétsinou zalezi na tom, na jaké
skole ucitelé anglictiny pracuji.
Pro nékteré to neni viibec prisné
a pro jiné je prisnéjsi, kde ziskali
vzdélani.

Autor: Elizabeth Malinowska



